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CHAPTER 03

水にしょうゆを垂らすと……

水が入った容器を用意します 図1a ．
しょうゆを垂らしてみましょう 図1b ．
あっという間に全体は同じ濃度になります 図1c ．

なぜ全体が均一濃度になるのか？

分子は熱運動をするため，「広がろう！！」とするからです．まさにこれ
こそが「拡散」です．分子がもつ性質であるので，我々が力を加えなく
ても勝手に起こります．分子がランダムに運動することにより，結果とし
て閉鎖空間であれば全体が均一な濃度となります．
拡散のイメージは 図2a のように表現されることが多いのですが，「誤

解を招くかも？」です．閉鎖空間においてはランダムに移動するので元の
場所にいることもありえます．あくまで全体が均一な濃度となります．も

a

水

b

水

c

薄いしょうゆ

図1 　水にしょうゆを垂らすと……

拡散とは？ろ過とは？
半透膜とは？

こういうことだったのか!! CHDF Ver.2



21498-06699

CHD（除水なし）

CKRT 回路の排液ポンプは，ろ液ポ
ンプと呼ばれてきました．海外において
従来から排液ポンプと呼ばれてきまし
た．CKRT 初学者を混乱に導くビッグ
テーマです．近年国内で発売される
CKRT 機器においても排液ポンプが主
流となりつつあります．本書において
も，排液ポンプとします．筆者は，ろ
液ポンプ呼称には問題があると考えてお
り，それについては別 chapter で解説
します．

ろ過圧呼称にも問題があるのですが，
国内の CKRT 機器の大半 ( おそらくすべて）が採用しており，本書にお
いても，ろ過圧とします．

Chapter 3 で説明した，ところてんやしょうゆの話をいよいよ血液浄
化に結び付けて考えてみましょう．まずは CHD からです．

血液と透析液を半透膜越しに向かい合わせて「小分子は拡散原理で勝手
に広がってねー！！」とするのが HD や CHD です． 図1 のスタイルで
す．

CKRT 機器のパネルをみてみましょう 図2 ．
ポンプだらけでクラクラしますよね．
習うより慣れろ！！です．ゴチャゴチャ言わず，具体的な設定で考えて

いきましょう．

continuous hemodialysis: 持続的血液透析
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図1 　CHDのスタイル

CHAPTER 05
こういうことだったのか!! CHDF Ver.2




