
「日常臨床で使える認知行動療法ハンドブック」〈1版1刷〉正誤表
（2023年4月現在）

「日常臨床で使える認知行動療法ハンドブック」〈1版1刷〉をご購入いただきまして誠

にありがとうございます．本書に以下の誤りがございましたので，ここに訂正・加筆さ

せていただきますとともに深くお詫び申し上げます．

87頁　上から3行め ［2023/4/4］
（誤） この人生グラムは
（正） このライフラインは

91頁　上から7行め
（誤） 内容を絞って
（正） 内容に絞って

99頁　文献10
（誤） ケースフォーミューレーション
（正） ケースフォーミュレーション


